
なぎなた競技には、「試合」と「演技」の２つがあります。試合競技は、防具を身につ

け、定められた部位を互いに打突して勝負を競います。

演技競技は、防具を身につけず、指定された形を対人で行ってその技を競います。

そして、全日本なぎなた連盟の「しかけ・応じ」８本の中から定められた３本を演技し、

その技の優劣を競い合います。

朝
晩
、
涼
し
い
と
い
う
よ
り
も
寒
さ
を

感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
紅
葉
も
は

じ
ま
り
、
本
校
中
庭
に
あ
る
柿
の
木
も
大

き
な
実
を
つ
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
徐
々
に
冬
支
度
に
入
る
頃
と

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
前
庭
の
銀
杏
の
木

も
す
っ
か
り
枝
が
剪
定
さ
れ
、
真
夏
の
頃

の
面
影
が
無
く
な
り
ま
し
た
。

十
一
月
に
入
り
、
文
化
の
季
節
を
迎
え

て
い
ま
す
。
す
で
に
常
盤
祭
も
終
了
し
ま

し
た
が
、
合
唱
部
が
九
月
の
終
わ
り
に
柏

崎
エ
ネ
ル
ギ
ー
ホ
ー
ル
で
定
期
演
奏
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
午
前
九
時
か
ら
準
備
に

入
り
、
リ
ハ
ー
サ
ル
が
行
わ
れ
、
開
場
は
一

時
三
十
分
、
二
時
に
開
演
し
ま
し
た
。

当
日
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
足
り
な
く
な
る

ほ
ど
の
来
場
者
が
あ
り
、
温
か
い
雰
囲
気

の
中
、
約
二
時
間
に
わ
た
っ
て
演
奏
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

パ
ー
ト
１
で
は
「
尾
張
・
三
河
の
わ
ら
べ

う
た
」
か
ら
４
曲
、
パ
ー
ト
２
で
は
、
卒
業
生

か
ら
ゲ
ス
ト
出
演
を
し
て
い
た
だ
き
、

「
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
独
奏
」
と
「
ピ
ア
ノ
独
奏
」

の
演
奏
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
パ
ー
ト

３
は
、
ス
テ
ー
ジ
衣
装
を
制
服
か
ら
ア
ニ
メ

ソ
ン
グ
風
に
ガ
ラ
ッ
と
変
え
て
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
発
表
と
な
り
ま
し
た
。

パ
ー
ト
４
に
入
る
前
の
休
憩
時
間
に
、
顧

問
の
高
野
め
ぐ
み
先
生
の
ソ
プ
ラ
ノ
独
唱

が
あ
り
ま
し
た
が
、
お
客
さ
ん
は
休
憩
す

る
こ
と
な
く
、
す
ば
ら
し
い
ソ
プ
ラ
ノ
独

唱
に
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。
パ
ー
ト
４
は

こ
れ
ま
で
の
N
H
K
学
校
音
楽
コ
ン
ク
ー

ル
の
小
・
中
・
高
の
課
題
曲
が
演
奏
さ
れ

ま
し
た
。

約
２
時
間
に
渡
る
演
奏
会
で
し
た
が
、

吹
奏
楽
部
や
演
劇
部
の
協
力
も
あ
り
、
と

て
も
心
温
ま
る
演
奏
会
と
な
り
ま
し
た
。

非
行
防
止
教
室
と
し
て
『防
犯
講
話
』
を
実

施
し
ま
し
た
。
長
岡
少
年
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
か
ら
主
任
：
長
澤
順
子
様
か
ら
お
い
で

い
た
だ
き
、
〝
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
〟
・
〝
薬
物

乱
用
防
止
〟
の
二
点
か
ら
講
演
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
私
た
ち
は
常
に
‘
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
’
が
公
共
の
場
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し

て
、
自
分
の
個
人
情
報
を
守
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
を
意
識
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
た
と
え
高
校
生
で
あ
っ
て
も

ネ
ッ
ト
の
社
会
で
は
、
個
人
と
し
て
責
任
が
問

わ
れ
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
薬

物
乱
用
に
お
い
て
は
、
私
た
ち
が
陥
り
や
す

い
誘
惑
に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に

具
体
的
な
事
例
を
も
と
に
講
演
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
の
講
演
を
振
り
返
り
、

決
し
て
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
が
な
い

よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
自
分
の

身
は
自
分
で
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

十
月
二
十
三
日
に
生
徒
会
役
員
の
立
ち
会

い
演
説
会
が
あ
り
ま
し
た
。
〝
生
徒
会
長
〟

立
候
補
を
は
じ
め
と
す
る
１
３
名
す
べ
て
の

立
候
補
者
が
、
常
盤
高
校
で
の
学
校
生
活
を

有
意
義
に
楽
し
く
送
れ
る
学
校
つ
く
り
に
つ

い
て
、
す
ば
ら
し
い
演
説
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
投
票
結
果
は
・
・・
・
・

全
員
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
常

盤
高
校
生
徒
会
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ,

、
活

気
の
あ
る
学
校
に
し
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

「防犯講話」

高校での取り組みを定期的に

紹介します。

ご意見ご感想をお寄せください。

電話 0257-23-6205 (代表）

第
６
９
回
国
民
体
育
大
会
－
『
長
崎
が

ん
ば
ら
ん
ば
国
体
』
－
で
本
校
の
坂
井

亜
有
さ
ん
が
〝
な
ぎ
な
た
少
年
少
女

演
技
〟
の
部
で
出
場
し
、
ま
た
、
水
泳

女
子
２
０
０
メ
ー
ト
ル
バ
タ
フ
ラ
イ
で

須
貝
仁
美
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。

立候補者立会演説会


