
 

 

 

 

 

 

 

 1 学年のメインイベントの１つ、スキー研修が 1 月 25 日（木）～26 日（金）に妙高杉ノ原スキ

ー場で行われました。この週は月曜日から雪が断続的に降り続き、雪による公共交通機関の遅れや運

休、交通の乱れが心配されたため、急遽集合場所の追加変更がありました。幸いにも当日は雪はそん

なに降らず、保護者の皆様のご協力のもと無事に 1 学年全員でスキー研修に行くことができました。

特に２日目は、さらさらのパウダースノーに時折青空が見られる最高のスキー日和でした。 

さて、このスキー研修の目的を覚えていますか？「①確実で快適なスキーの技術を身につける ②

事故防止に努め、正しいマナーを身につける ③お互いに親睦を深める ④感染症防止対策を考えて

行動する」としおりの最初のページに書いてあります。これらの目的を 1 つでも達成できたならば幸

いです。今回は宿泊研修ということで、友人たちの学校生活では見られない一面を見たり、新たな気

づきがあったりしたのではないでしょうか。この研修を通して友人関係を広げることができました

か？積極的に研修に臨み、班のメンバーと協力しながらスキーを学び上達することができましたか？

配膳や片付け等、周囲の人と協力してできましたか？みなさんの「振り返り」を読むと、どの班もイ

ンストラクターの方が丁寧にわかりやすく、かつ気さくに優しく教えてくださったことが書いてあり

ました。それぞれが確実に上達したようです。 

 

「明日のために今日の学びをどう生かしていきますか？」
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 2 月 15 日（木）から学年末考査が始まります。すでに 2 週間を切りました。繰り返し言っている

通り、3 学期の定期考査は数学を除いて学年末考査 1 回のみとなります。そのため学年末考査は、3

学期の成績のなかで大きな比重を占めます。計画的に学習をすすめてください。1 日 24 時間という

時間を増やすことは、誰にもできません。しかし、時間の使い方を変えたり工夫したりすることで、

学習時間をつくりだすことは可能です。 

学年末考査に向けて、以下の３つを心がけてください。 

 

 

「これくらいでいいや」と自分を甘やかすのではなく、最後まで粘り強く学習に励んでください。自

分を甘やかしてばかりいると、自分自身を成長から遠ざけることになります。また、集中力が散漫に

なれば、せっかくの学習効率も下がってしまいます。ついついスマートフォンやタブレットなどをい

じってしまうという人は、学習するときはそれらを別の部屋に置く、もしくは電源を切るようにして

ください。テレビをつけて学習するのも控えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

          「ながら勉強」          目指せ「超集中モード」！ 
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令和5年度 県立柏崎常盤高等学校　教務

日 曜 一般的行事 　生徒会・部活動等行事
パン販売

11:55～ 日 教 総 Ｈ 行 計

1 木 1 6 6

2 金
T3
②進研模試

〇 1 6 6

3 土 なぎなたトキめき大会（上越） 0

4 日 0

5 月 〇 1 6 6

6 火 1 6 6

7 水
③登校日(ＡＭ)
③３限  新潟県労働委員会の「出前講座」

〇 1
①②

5

③

4

①②

1

①②６

③4

8 木 1 6 6

9 金 〇 1 5 1 6

10 土 0

11 日 建国記念の日 0

12 月 振替休日 0

13 火 1 6 6

14 水
T456
③追認考査

〇 1 6 6

15 木 学年末考査①②　5限：木4　6限：木5 1 6 6

16 金 1 4 4

17 土 0

18 日 0

19 月 1 4 4

20 火 1 3 1 4

21 水 冬季球技大会 〇 1 6 6

22 木 清掃なし 1 6 6

23 金 天皇誕生日 0

24 土 0

25 日 学校閉庁日 0

26 月 〇 1 6 6

27 火 １～３限授業、午後答案返却 1 6 6

28 水 答案返却日 〇 1 8 8

29 木 卒業式予行 1
③

1
1

①②

2

③ 1

3

  教室掲示　　　   　　　　　令和６年２月行事予定表

３月1日(金)卒業式　　　３月６日（水）一般学力検査

 

 

  


