
 

 

 

 

 

 

 

 

 新入生の皆さん、そして保護者の皆様、ご入学おめでとうございます。いよいよ新学期が始まりま

す。新しいメンバーとともに始まる高校生活、勉強や部活動、学校行事、生徒会活動など期待と不安

が入り混じっていることかと思います。一つずつ新しいことを覚えて、慣れていってください。そし

て一歩ずつ、確実に大人へと成長してほしいと思います。 

 

 

 これから高校生活を送るにあたり、皆さんにのぞむことがいくつかあります。学校はたくさんの人

たちが一緒に生活をします。誰一人として同じ人間はいません。それぞれ異なる個性を持つ、「十人

十色」の集団です。「10 人いれば 10 色の色がある」、つまり人はみんな違って当たり前、考え方

や感じ方も異なります。でもだからこそ、学校は面白いと私は思います。縁があって出会った 80 名

の同級生たち、みんながお互いに快適で、過ごしやすい学校を作っていきましょう。そのために以下

のことを目標に生活を送ってください。 

 

① 思いやりの心をもとう 

・・・相手の立場に立って考え、相手の気持ちを大事にして行動しましょう。自分の気持ち

や思いは大切です。同じように相手の気持ちや思いも大切です。他人の気持ちへの配

慮を忘れずに生活しましょう。 

② 心のこもった挨拶をしよう 

・・・「おはよう」「またね」「ありがとう」「ごめんね」「お願いします」など挨拶から良

好な人間関係が始まります。「挨」には「押し開く」「互いに心を開いて近づく」、「拶」

には「迫る」「擦り寄る」という意味があるそうです。つまり「挨拶」とは「出会った

人たちがお互いに心を開いて相手に寄っていく」ということです。自分の気持ちを表し

相手に声を出して伝えましょう。 

③ 規範意識を育もう 

   ・・・社会生活を送るうえで、基本的なルールやマナーを守ろうとする意識を身につけてくだ

さい。正しい SNS の利用を心がけていますか？提出物の締め切りは守れていますか？

机やロッカーの周りに私物を散らかしたりしていませんか？歩道なのに自転車で通行

していませんか？みんなが快適に安全に暮らせるためにもルールを守りましょう。 
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④ 自分のことは自分でしよう 

   ・・・人任せにしていることはありませんか？朝、自力で起きていますか？部屋の片付けなど

親御さんに任せていませんか？自分自身の体調管理できていますか？人任せにせず、自

分のことは自分でするようにしてください。また「親や先生に言われたからやる」ので

はなく、「今、何をすべきか、自ら考えて行動する」ようになってください。 

⑤ 学びを大切にしよう 

   ・・・学校は学びの場です。学ぶことにより自分の世界や可能性を広げることができます。人

生を豊かにすることができます。すぐに答えを教えてもらうのではなく、色々な経験を

通して自ら考え学ぶ姿勢を大切にしてください。将来に向けて、勉強に一生懸命取り組

みましょう。部活動や学校行事など色々なことを経験して学びに変えていきましょう。 

 

今年度 1 学年は次のメンバーです。どうぞよろしくお願いします。 

  ※①名前  ②担当教科  ③常駐部屋 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 組 2 組 

担任 ①佐藤 寿和 

②数学  ③教務室・数学準備室 

①土谷 静香 

②地歴公民  ③教務室・社会科準備室 

副任 ①星野 さなえ 

②国語  ③進路指導室・教務室 

①大矢 恵美子 

②芸術・音楽  ③教務室・音楽準備室 

総副任 ①星野 桃子   ②養護教諭   ③保健室  

授業 →準備忘れない！！ 

授業 



 

 明日の 4 限の LHR で委員会・係決めを行います。全員何かの役職に就くことになります。あらか

じめ希望する委員・係を決めておいてください。 

 

・学級委員長 1 名・副委員長 1 名（男女） クラスの代表、授業開始時と終了時の挨拶の号令 

    →評議委員を兼ねる  生徒総会前の評議委員会に出席する 

  ・体育委員２名（男女）  体育祭と球技大会の企画・運営を生徒会役員と共に行う 

    ・学芸委員４名     常盤祭（文化祭）の企画・運営や生徒会誌の企画・編集 

    ・生活委員２名       学校生活をよりよく運営するための補助活動 

    ・選挙管理委員１名     生徒会役員選挙の管理・運営 

    ・保健委員２名（男女）  学校の保健行事の補助等 

    ・図書委員２名        図書館の受付や書庫整理、図書情報の発信・提供 

    ・整備清掃委員２名      クラスの整備清掃の徹底、屋外清掃の補助 

   ・放送委員１名     各行事の際の放送とその準備、昼休みの放送等 

・スキー研修係２名    スキー研修の事前・事後学習の準備、しおりの作成 

  ・常盤祭クラス係２名  常盤祭（文化祭）クラス企画の代表 

  ・進路係２名           進路関係の掲示・連絡、模試の補助等 

  ・庶務係２名          庶務全般（掲示物の管理・クラス内の環境整備等） 

  ・学習係１４名     各教科の連絡・自習時間の対応 

・提出物の回収・返却など教科担当の先生の補助等 

       ～現代の国語、言語文化、歴史総合、公共、数学Ⅰ・数学 A、物理基礎、生物基礎、

体育・保健(男女各 1) 英語コミュニケーションⅠ、論理・表現Ⅰ、情報Ⅰ、 

総合的な探究の時間（２名） 

 

 

★「朝の読書」とは… 

Ⅰ みんなで（全校一斉に行う） 

 Ⅱ 毎日（10 分ずつ毎朝続ける） 

 Ⅲ 好きな本を（読む本は自分で選ぶ） 

 Ⅳ 読もう（世界を広げる） 

  

「朝読書」は、毎朝ＳＨＲ前の 10 分間（8:30～8:40）、本を読む学習活動です。朝読書を通じて、

「自ら学ぶ力・自ら考える力・生きる力」を育て、自分の世界を広げることを目的としています。 

８：３０のチャイムが鳴る前に着席し、チャイムと同時に各自が読みたい本を読んでください。 

ただし、教科書、参考書、問題集、新聞、マンガ、雑誌などは認めません。 

 また、毎週木曜日は朝読書ではなく「漢字テスト」があります。計画表に従って勉強してのぞんで

ください。 

※定期考査前 1 週間は、朝読書の時間に教科の学習をすることも可。 



 

日 曜 一般的行事 生徒会・部活動等行事
パン販売

11:55～ 日 教 総 Ｈ 行 計

1 土 0

2 日 0

3 月 0

4 火 0

5 水 0

6 木
始業式，頭髪服装検査

大清掃，入学式，ＰＴＡ入会式
1 1 2 3

7 金
①スタサポ  ②③課題テスト
対面式  部活動紹介

○ 1 3 2 1  6

8 土 バレーボール柏崎選手権(柏崎) 0

9 日 学校閉庁日 0

10 月
新入生オリエンテーション

一次検尿   各種委員会
○ 1

①2

②③6
① ４ 6

11 火
T123
①胸部Ｘ線・心電図 13:00～

1 6 6

12 水 身体計測(３限)    部活動集会 ○ 1 5 1 6

13 木 1 6 6

14 金 T1 ○ 1 6 6

15 土
バスケットボール近県大会(上越)

　陸上競技 柏崎記録会(柏崎)

　　なぎなた強化練習会(柏崎)
0

16 日 0

17 月 ○ 1 6 6

18 火
面談週間(５短)

    ①耳鼻科検診 13:20～
1 6 6

19 水
　　歯科検診 13:30～
　　第１回生徒総会

11:40

○
1 5 1 6

20 木 　　③内科検診 13:20～ 1 6 6

21 金 　
11:40

○
1

①②5

③6

①②

1
6

22 土 陸上競技　柏崎選手権(柏崎) 0

23 日  0

24 月
11:40

○
1 6 6

25 火 T456　清掃なし 1 6 6

26 水
眼科検診 13:00～
③分野別進路講演会

野球　地区大会(～5/3) ○ 1 5 1 6

27 木 ②内科検診 13:20～ 1 6 6

28 金 眼科検診 13:00～
   バスケットボール春季地区大会（上越）
　   バレーボール春季地区大会（柏崎）

○ 1
①②5

③6

①②

1
6

29 土 昭和の日 0

30 日 0
 


